
Bodø Revmatikerforening  

  

Vel møtt til et nytt aktivt semester i Bodø revmatikerforening! 

Vi starter i første omgang med bassengtreninger og gåturer på onsdager ved skolestart 
tirsdag 18.august.  

Andre aktiviteter starter fra september. Følg med på vår Facebookside! 

 Vanngym i terapibassenget Nordlandsbadet kl 19.30.  Oppmøte kl. 19.00 for 
registrering og betaling, innslipp garderobe kl. 19.15

  

Vanngym i terapibassenget Nordlandsbadet kl 14.00. Oppmøte 13.30 for registrering 

Stavgang/ turgruppe kl 18. Oppmøtested annonseres på facebook. 

 Vanngym i terapibassenget Nordlandsbadet kl 19.30.  Oppmøte kl. 19.00 for 
registrering og betaling, innslipp garderobe kl. 19.15

 

Pris Basseng: kr 80 betales til Nordlandsbadet, samt vipps kr 30 for medlemmer/ kr 60 for ikke -
medlemmer. Skann QR kode for riktig dag fra permen i skranken.  
Bassengtrening annonseres på facebooksiden «Badeglade revmatikere i Bodø».  

Våre aktiviteter støttes av Funkis og er åpne for alle! 
Følg oss på vår side på revmatiker.no og Facebook. Støtt oss gjerne med Grasrotandelen. 
 

   

 


