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Nord-Trøndelag

1. Om BURG-gruppen 
Burg Nord-Trøndelag er et frivillig lag i Norsk Revmatikerforbunds barne- og ungdomsorganisasjon, BURG Norge. Vi jobber for å bedre situasjonen for barn og unge med revmatisk sykdom og deres familier. 

2. Årsmøte 
Årsmøte ble holdt 12.02.23 på hotell Augustin i Trondheim. Totalt deltok 10 antall deltakere. 

Program årsmøte: Vi var 33 stk som deltok på samlingen helgen 10-12.02.23. Vi hadde aktiviteter som Rush Trampoline Park, Vitensenter og Escaperoom. Samt sosialt samvær på kveldstid.

1. Styret
Sammensetning styret, valgkomité og revisor i året som har gått

	Styremedlemmer
	

	Leder
	Monica Evenstad Hestø

	Nestleder
	Caroline Rånes 

	kasserer
	Jan Christian Berg

	Sekretær
	Lina Larsen

	Styremedlem (Nrf)
	Astrid Rotmo

	1.vara
	Malin Dille

	2.vara
	Victoria Båfjord

	Revisor
	Anniken Sætran

	
	

	Valgkomité
	

	Medlem
Medlem
Vara
	Hanne Berre trakk seg
Per Olav Ottesen
Vigdis Vågø




0. Styremøter og saker
Styret holdt 5 antall styremøter, og 48 antall saker.
De fleste møtene ble arrangert digitalt.  Vi hadde flere styremøte der vi møttes gruppevis ut ifra hvor vi bor. Her fikk vi også søkt midler ved hjelp av ressursperson Anne Bjørg Evenstad. 



1. Andre verv i BURG/NRF
Tillitsvalgte som hadde andre verv i BURG/NRF utenom Burg-fylkesgruppen:

	Verv
	Styre/komité/utvalg
	Navn

	BURG-representant
	Nord-Trøndelag Revmatikerforbund
	Monica Evenstad Hestø
1.vara: Lina Larsen.  2.vara: Jan Christian Berg. 3.vara: Victoria Båfjord

	Ressursperson
	Burg Nord Trøndelag
	Anne Bjørg Evenstad





0. Medlemmer
Ved utgangen av året hadde Burg-gruppen pr 31.12.23, 116 antall medlemmer.


0. Arrangementer 
I februar arrangerte vi årsmøte og familiesamling i Trondheim. Vi var 10 familier og 33 stk. totalt. Vi hadde aktiviteter som Rush Trampoline Park, Vitensenter og Escaperoom. Samt sosialt samvær på kveldstid.
En helg i juni, hadde vi samling av unge voksne mellom 18-45 år på Mokk gård oppe på fjellet. God mat og godt vertskap. Vi fikk tvekamp og utelunsj i gapahuken, samt pizzakurs og to gode yoga-økter. Gokart på glatt regnfylt bane var også veldig skøy. Vi var 10 deltagere. 
I november hadde vi julefamiliesamling i Namsos. Her hadde vi aktiviteter som yoga, basseng, perling, tegning, brettspill, kahoot og masse sosialt samvær. Vi var 33 stk som deltok. 



5.     Kurs – og studiearbeid 
[bookmark: bookmark=id.lnxbz9]BURG er medlem i studieforbundet Funkis. Monica E Hestø har ansvar for funkis i BURG NT. Hun har søkt og fått støtte til årsmøtesamlingen, ung voksen samlingen og julesamlingen. Vi har også hatt kurs der vi søkte midler med Anne Bjørg Evenstad. 

6.	Likepersonsarbeid
Monica E Hestø, Victoria Båfjord, Caroline Rånes og Anne Bjørg Evenstad er likepersoner i BURG Nord-Trøndelag.  


7.	Kommunikasjon og synlighet 
Vi i BURG Nord-Trøndelag har brukt Facebook-siden og gruppen, og sendt ut mail og sms via medlemslisten for å nå ut til våre medlemmer. På Ung voksen samling ble det også sendt invitasjon per post. Vi har brukt hjemmesiden til BURG Nord Trøndelag. Vi har også jobbet med en ringeliste for å ta kontakt med våre medlemmer. 


8.      Regnskap
Årets resultat: Overskudd på 169 322, 30 kroner i 2023 Regnskap legges ved.

Regnskapsrapport og revisjonsmelding er vedlagt. 

Styret har godtatt denne på vegne av BURG Nord-Trøndelag  
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