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Om BURG-gruppen 

Burg Troms er et frivillig lag i Norsk Revmatikerforbunds barne- og ungdomsorganisasjon, BURG Norge. 

Vi jobber for å bedre situasjonen for barn og unge med revmatisk sykdom og deres familier. 

 

Årsmøte 

Årsmøte ble holdt 11. februar 2023, på Målselv Fjellandsby. Det var også mulig å delta digitalt for de 

som ikke kunne være til stede. Totalt deltok 8 personer på møtet, fysisk eller via Teams. 

 

Program årsmøte: 

Årsmøtet ble avholdt helgen 11. – 12. februar i Målselv Fjellandsby. Her ble det lagt opp til at 

medlemmene kunne stå på ski både lørdag og søndag hvis ønskelig. Årsmøtet ble avholdt på kvelden 

11. februar, i en av leilighetene som var leid. 
 

Styret 
Sammensetning styret, valgkomité og revisor i året som har gått: 

 
Styremedlem   

Leder Ronny Sørensen Valgt for 1 år 

Nestleder Vegard Nilsen Valgt for 2 år i 2022 

Styremedlem Anette Jerijærvi Garden Valgt for 2 år 

Styremedlem Hilde Nikolaisen Valgt for 2 år i 2022 

Styremedlem Kirsti Mikalsen Valgt for 2 år 

Styremedlem Hedda Kjelkvik Valgt for 2 år 

   

Vara   

1.vara Ørjan Johnsen Valgt for 1 år 

2.vara   

 
Revisor  

  

Valgkomité  

Medlem 

Medlem 

Medlem 

Vara 

Vara 

Styret fungerer som valgkomite. 

 

  



Versjon 1 – jan 2021 
 

  

Side  PAGE 4 
av  

Styremøter og saker 
Styret holdt 6 styremøter gjennom 2023, og behandlet 25 saker. 2 av møtene har vært fysiske møter, 

mens de 4 resterende har vært digitalt. Digital møteform er fint, men det er veldig positivt å kunne møtes 

fysisk.   

 

De viktigste sakene styret behandlet var: 

Aktiviteter 

Søknader 

Styresammensetning og signaturrett 

 

 

Andre verv i BURG/NRF 
Tillitsvalgte som hadde andre verv i BURG/NRF utenom Burg-fylkesgruppen: 

 
Verv Styre/komité/utvalg Navn 
Styremedlem Tromsø Revmatikerforening Ørjan Johnsen 

   

   

   

 
 

Medlemmer 

Ved utgangen av 2023 hadde Burg-gruppen 70 medlemmer. 

 

Arrangementer 

I tillegg til årsmøtet hadde foreningen totalt 6 antall arrangementer med forskjellig fokus. 

 

 
 

Trening og fysiske aktiviteter 
Foreningen ønsker å bidra til aktivitet og trening, og legger opp til at aktiviteter skjer på steder hvor man 

kan utfolde seg fysisk. Spesielt populært er Tromsøbadet, som med sine mange varme bassenger og 

andre morsomme aktiviteter er perfekt for målgruppen. 
 

 

 

  



Versjon 1 – jan 2021 
 

  

Side  PAGE 4 
av  

Likepersonsarbeid 

Burg Troms har flere likepersoner, og har drevet noe aktivt med likepersonsarbeid. 

 

 

Kommunikasjon og synlighet 

Kanaler som ble brukt i synliggjøring av Burg-gruppens aktivitet: 
Burg Troms er synlig gjennom Facebook i tillegg til egen nettside gjennom burg.no. Vi forsøker å være 

aktive og informative. I tillegg ble det mot slutten av året opprettet en Instagram-konto som vi ønsker å 

bruke til å legge ut bilder og videoer fra våre arrangementer. 

 

Regnskap 

Årets resultat viser et underskudd på kr 10 008,-. Underskuddet forklares ved kostnader som er ført 

over fra 2022 til 2023, samt at det har vært mye aktivitet i 2023 som har tæret på frie midler. 

 

Regnskapsrapport vedlagt. 

 

 

Signert på vegne av BURG Troms 

 

Sted: Tromsø 

Dato: 26.1.2024 

 

Navn 

Vegard Nilsen 

 

 

 
 
 


