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SAKSLISTE FOR ARSM@TET 2026
Sak 1
Godkjenning av innkalling.

Innkalling til arsmgtet skal skje senest 4 uker fgr arsmgtet. Innkallingen blei lagt ut pa facebook andre
uke i januar. Innkalling blei ogsa sendt alle medlemmer pa sms.

Sak 2

Valg av dirigent.

Styret foreslar ---- som dirigent for arsmgtet.

Sak 3

Valg av protokollfgrer.

Styret foreslar sekretaer for foreningen .....

Sak 4

Valg av tellekorps, 2 personer

Sak 5

Valg av 2 delegater til 3 undertegne protokollen velges pa arsmgtet
Sak 6 Styrets arsberetning

Sak 7

Regnskap med revisjonsberetning.

Sak 8

Innkomne forslag

Styret har 1 forslag. Fjerne stgtte til fysioterapi.

Sak 9

Handlingsplan 2025

Sak 10

Budsjett

Sak 11

Valg

Styremedlemmer og 2 varamedlemmer, 2 revisorer, valgkomite og
delegater til fylkeslagets arsmgte.

Notodden og omegn revmatikerforening har 3 delegater til fylkeslagets arsmgte.

Servering av Pizza
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Notodden- og omegn revmatikerforening

Arsberetning for aret 2025

Styret har bestatt av:

Leder:

Nestleder:

Sekreter:

Kasserer:

Styremedlem:

Varamedlem:

Varamedlem:

Valgkomiteé:

Revisorer:.

Birte Helene Moen

Tove Tobiassen Faane

Inger Marie Vatne

Anne Sofie Reinsborg Kaasa
Grethe Helene Mostue

Gunhild Jasendal
Lisbeth Rokne

Tore Hestas, Ingunn Vogstedt og
Anne Lise Kaarstein.

Solrunn Vigdis Kittilsen og Ingun Aasdalen Hauge

Andre nekkelverv i foreningen:

® Likepersoner: Birte Helene Moen og Ingun Vogsted.

@ Aktivitets likepersoner/instrukterer 1 basseng/sal /tur med stavgang: Gunn
Bjorg Stykket, Tove Tobiassen Faane, Inger Marie Vatne, Grethe Mostue
og Solbjerg Heggdal.

Vikar i basseng: Ingvild Kvaale Sundvor.

® Ansvarlig for turgruppe/stavgang: Solbjerg Heggdal. Medhjelpere er Tordis
Borgen, Noor Smith og Anne Lise Aabg.

@ Facebook ansvarlig: Lisbeth Rokne
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® Turansvarlige: Grethe Helene Mostue og Lisbeth Rokne.
@ Diagnosckontakt for osteoporose: Hege Etholm.

® Diagnosekontakt for sklerodermi: Gunn Bjerg Stykket
® Fylkesveileder: Ingun Vogsted.

FORENINGENS AKTIVITETER i 2025.

Notodden og omegn Revmatikerforening er en forening som vektlegger aktiviteter som

gir medlemmene et friskere liv, bade fysisk og psykisk.

Trening 1 sal og varmtvann fremmer styrke, kondisjon og bevegelighet samtidig
som det gir mestringsfolelse og gruppetilhorighet.

Turer i skog og mark til alle arstider, er et tilbud vi har hatt i mange ér. Dette er et
lavterskeltilbud som gir mulighet til & opprettholde turglede og bevegelse.

Stavgang/turgruppa lager flotte turopplegg med stor variasjon, som gjer at en blir
kjent med nye turomréder.

Trening i sal pa tirsdager og basseng mandager og onsdager har hatt neermere 90
deltagere gjennom aret 2025.

Yoga-kurs har vert holdt i samarbeid med fysioterapeut Eivor Bjerke.

Styremeter:

Styremetene har vaert avholdt pd kontoret til FIN (Funksjonshemmede I Notodden) 1

Teaterpassasjen. Styret har avholdt 10 styremeter 1 2025. Det har vert behandlet 73
saker, 1 tillegg styreseminar og arsmeate.

Sammen for et friskere liv
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Informasjon til medlemmene har blitt gitt pa e-post og SMS, facebook -siden var og
revmatiker.no/ditt lokallag. Gjennom disse kanalene har ogsa medlemsmetene blitt
kunngjort. Det er selvfolgelig et problem at mange fortsatt ikke har e-postadresse da
kun korte meldinger kan sendes pa SMS.

Styret forseker & legge ut utfyllende informasjon pé facebook-siden og pé nettsiden
Vér.

Medlemstall:

Pr 31.12.25 var medlemstallet 248. Laget har pr. dato ingen BURG-medlemmer.
(BURG- barne- og ungdomsrevmatiker.) Norsk revmatikerforbund ensker a satse pa
a fa opp tallet pA BURG-medlemmer. BURG er en fylkesgruppe som har mange
aktiviteter for barn/ unge opp til 35 ar. BURG har egen Facebook-gruppe.

Medlemsmeter/Apne meter.

Foreningen har arrangert 2 meter pa varen i tillegg til arsmetet, og 2 meter pé hesten 1
tillegg til julemeotet.

Februar: Arsmetet ble gjennomfert 06.Februar.

Mars: Tema var Fremtidsfullmakt, presentert av Emily Krokan fra Advokatfirma Fusche
Jensen.

April: Ekstra mete 1 Sauland i samarbeid med Sauland Bygdekvinnelag. Tema for metet var
osteoporose. Ansvarlige fra oss: Tove T. Faane og Hege Etholm.

Mai: Sommeravslutning med Spekemat. Fysioterapeut, Eivor Bjerke snakket om temaet
sevnproblematikk.

Juni: 15 Juni kl. 12-14, arrangerte styret «Revmatikerdagen» pa Tinnemyra. Vi grillet
polser og serverte kaffe og kaker. Natursti. Det var liten oppslutning fra vire medlemmer,
kun 1 person utenom styret var til stede.

Sammen for et friskere liv
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September: Temaet var hvordan vi lever var hverdag med artrose. Fysioterapeut Stein
Listaul, ga oss gode rdd. Medlemmene hadde mange spersmél, som han svarte
inngaende pa.

Oktober: Temaet var Beredskap. Tore Hagen loset oss giennom kommunens
beredskapsplan.

Deretter presenterte vére instrukterer de ulike aktivitetstilbudene vi tilbyr gjennom &ret.

Desember: 04. desember k1 18.00 arrangerte vi julemete med julemiddag og
underholdning fra Bjern Borgen. Lotteri.

Aktiviteter/oppleering.

Trening i sal hver tirsdag formiddag pa Skoland aktivitetshus. Gjennomsnitt 33
deltakere pa lista.

Trening i sal hver tirsdag kveld p4 Heddal U-skole. Begge steder med Grethe
Helene Mostue som instrukter. pameldte.

Trening i varmtvann hver mandag kveld kl 19.00 pd Tinfos bad med instrukter Tove
Tobiassen Faane. Ca. 20 deltakere

Trening 1 varmtvann, Tinfos bad, hver onsdag morgen kl 08.00 og 09.00.
Instrukterer: Gunn Bjerg Stykket og Inger Marie Vatne. Gjennomsnitt 30-35 pr.
gang.

Stavganggruppe hver onsdag fra februar til oktober, med Solbjerg Heggdal som
leder. Anne Lise Aabg og Tordis Borgen er assistenter. Ca 10 personer mater hver
gang.

Yogakurs med Eivor Bjerke hesten 2025. God deltagelse fra vire 20 medlemmer,
fordelt pa 2 kurs.

Sammen for et friskere liv
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Turer i regi av foreningen:
Sverigeturene 1 regi av var forening har blitt veldig populare.
Vi hadde en tur 1 april og en i november.

Turen i april var det med ferge fra Sandefjord til Stromstad med deilig «frokost» om bord. I
november var det kun busstur.

Representasjon/ verv:

e Ingun Vogsted er fylkesveileder. Hun har holdt likepersonskurs i Be pa Be Hotel.

e Inger Marie Vatne er kontaktperson mellom foreningen og ansvarlige ved
Tinfosbadet.

e Fylkeslagets arsmeote blei avholdt i Kragere. Her deltok Inger Marie Vatne, Tove
Tobiassen Faane og Birte Helene Moen. Lisbeth Rokne og Ingun Vogsted var
observaterer.

e Det har vart arsmote 1 FIN (funksjonshemmede 1 Notodden). Ingun Vogsted og
Inger Marie Vatne representerte var forening.

e Kontaktmete pa Arnes kafeteria i regi av fylkesstyret, 1. oktober. Birte
H. Moen og Tove T. Faane representerte var forening. Kontaktmetet er
et viktig samarbeidsforum for lokallagene 1 Telemark. Hvert lokallag
presenterer ogsd aktivitetene sine.

e Brukerutvalg Sykehuset Telemark HS. Kontaktperson for véar forening
er Rita Slabakk.

Styret takker alle medlemmene for dret som er gétt og haper 2026 ogsa blir et aktivt og fint &r
for oss alle. Styret vil ogsé rette en ekstra takk til alle som har bidratt frivillig gjennom aret,
enten det har vaert med praktiske oppgaver eller ved & skape trivsel pa arrangementene vare.
Samholdet og engasjementet blant medlemmene er med pé & gjere foreningen til et varmt og
inkluderende fellesskap.

Sammen for et friskere liv
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Notodden, 15.01.2026

Birte H. Moen Tove T. Faane Anne Sofie R. Kaasa Grethe Mostue

BideH Mo Jeoe Taang  Avoc e €38 Grebhe Mosti
% 3

Jrgectf Vatne gl (v WQ‘“‘*{”

Inger Marie Vatne Lisbeth Rokne Gunhild Jgsendal

Sammen for et friskere liv



Rapport 2025 Tove Tobiassen Faane

Basseng mandag klokka 19.00- 20.00

Bassenggruppa startet opp 6. januar og har hatt 17 treningsmandager pa varen, siste trening var
26. mai. Vi startet opp igjen 1. september, hadde 15 treninger, den siste 15. desember. Det hari
snitt veert 13 deltakere per gang i var og 15 deltakere per gang i hgst.

Det har veert 18 pameldte i varhalvaret og 20 i hgsthalvaret.

Mediyoga fredag klokka 10.00-11.00 og 11.15-12.15

Vi startet opp med to grupper Mediyoga hos Notodden Fysioterapi, Eivor Bjerke i oktober. Begge
gruppene har hatt 8 timer hver med godt frammagte, 9 deltakere i snitt hver gang.

Dette har veert et populeert tilbud, vi hadde flere pa venteliste.

Sauland 18.12.2025
Tone Tehiassen Faane.



Arsmagtet, 05.02.2026

Notodden og omegn Revmatikerforening

Rapport

Bassengtrening onsdager 2025.

Vi har gjennomfart bassengtrening onsdager, med oppstart 08.01.2025.

Antall treninger: Var: 20

Var
Kl. 08.00-09.00 m/Inger Marie 12 deltagere
Kl. 09.00-10.00 m/Gunn Bjarg 18 deltagere

Notodden, 20.01.26

Gunn Bjorg Stykket og Inger Marie Vatne

Hgst: 15

Hgst
12 deltagere

18 deltagere



Arsrapport stavgang 2025

Ledergruppa for stavgang 2025 har veert Tordis Borgen, Noor
Schmidt og Solbjerg Heggdal.

Formaélet med gruppa er & fa folk ut i naturen i de ulike
arstidene. Fin natur, bevegelse og frisk luft er positivt bade for
kropp og sjel.

Tursesongen starta i midten av februar og slutta 1 midten av
oktober — med opphold i sommermanedene (18. juni — 21.
august).

26 turer blei gjennomferte i 2025.

Vi prever 4 finne turstier i skog og mark der det er variert
terreng og lett framkommelige stier. Turmalet er som oftest et
trivelig sted — gjerne ved et vann — hvor det er hyggelig & ta
fram niste og termos og la praten ga. I den tidsperioden det er
lov & tenne bal, tar vi med ved 1 sekken og fyrer opp. Det er
ekstra koselig.

Vi tar ikke hensyn til veer. Folk er flinke til & kle seg etter
forholdene.

Frammetet er noe varierende. I lopet av aret har rundt 20
turgédere skrevet seg i boka. Det er overvekt av kvinner, men
noen f4 menn er med pa mange av turene. En hard kjerne pa 7-
8 personer har deltatt pd nesten alle turene

Etter hver tur legger Noor ut stemningsbilder pa Facebook.
Mange setter pris pé det.

Turene blir kunngjort i foreningens ars-brosjyre og pa
Facebook.

Vi ser né at etter som folk blir eldre, mé vi kutte ut de mest
strabasigse turene. De planlagte turene for 2026 er lagt opp
slik at de fleste kan greie & vare med. Det er dessverre bare
noen fa som er tilgjengelig med rullestol.

Haper vi ser riktig mange nér arets sesong starter ved
Tinnemyra 18. februar.

Solbjerg Heggdal
(Leder for ledergruppa)



Handlingsplan for 2026

Notodden og omegn Revmatikerforening

Malsetting Tiltak Ansvarlig Ressurs Kommentar
NRFverdierklering gjores | Leses opp pé arsmotet Styret ved Nestleder Styret Bevisstgjore medlemmene
kjent.
A spre informasjon og 5.Februar : Arsmote Styret
kunnskap om NRF. 05.03 medlemsmeote
07.05 medlemsmeote Kjokkenkomité
Arrangere temameater 04.06 medlemsmete/evt. Tur
Samarbeide med andre 17.09 medlemsmete
organisasjoner 15.10 medlemsmeote
03.12 julemete
A sorge for at medlemmene |Bruke Facebook for & Leder Likepersonene/instrukte | Dette gjelder spesielt

holdes oppdaterte ved en
god kommunikasjon

Vere aktiv i nermiljoet nér
det gjelder tilbud til personer
med muskel- og

synliggjore tilbudet. Informere
medlemmene om nettsiden til
NRF, revmatiker.no.
Medlemsservice via sms og e-
post.
Notodden.foreningsportal.no

Facebook ansvarlig.
styret, sekreter.

renc

revmatikerdagen, men ogsa
alle vare ukentlige
aktiviteter.

skjelettplager.
Digitalt ménedsbrev fra Fylkesstyret
Fylkesforeningen 1 Telemark
A ha en dpen Styremeter ca. 1 gang 1 Leder Styremedlemmer

organisasjonskultur

méneden.

Nye styremedlemmer far delta
pa kurs og blir godt ivaretatt.
Bruke sosiale medier til &
informere om nyheter vedr.
organisasjonen.

Lage brosjyre digitalt.




Verve nye medlemmer ved &
markedsfore aktivitetene vare

Gjoere foreningen og vart
arbeid kjent blant
flyktninger og asylsekere
som er bosatt i kommunen
VAr.

- Besogke Huset vart

- Informere

- Oversette lokallagets
brosjyre til flere sprak.

- Invitere til vare meoter og
aktiviteter

Styret
Likepersoner/instrukterer

A veere en Folkehelseakter |- Trening i sal hver tirsdag: Styret Medlemmer Dette gir mulighet for

Skoland og Heddal Instrukterer bevegelse i alle ledd, og det
Opprettholde eksisterende | Ungdomsskole. Aktivitetsutvalget er et viktig bidrag til
aktiviteter. - Trening 1 varmtvann pa Aktivitetsleder samhold og trivsel for alle.
Etablere nye aktiviteter. Tinfos mandag kveld og

onsdag morgen 2 grupper. Turene annonseres i digital

brosjyre og pa facebook.

Turgruppe med eget Turgruppa

turopplegg med eller uten

staver.

-Samarbeide med Feelgood | Diagnosekontakter.

og Frisklivssentralen ved Styret

behov.

Yogakurs
Fokusere pd barn ogunge | Holde kontakt med BURG styret

som nye medlemmer.

Telemark dersom vi far
medlemmer innenfor den
aldersgruppa.




Kurs som styret skal holde | Livredningskurs. Aktivitetsleder og styret Snegg svemmeklubb
Brukermedvirkning Samarbeid med FiN Styret
A opprettholde et godt Gjennomfere mete vér og hest | Styret er ansvarlig for Likepersoner Likepersonene foretar selv

likepersonsarbeid. Gjerne
fokusere pa forskjellige
diagnoser

mellom likepersoner,
instrukterer og evt. styret.
Gi mulighet for & oke
kompetansen.

Ha temaer om forskjellige
diagnoser.

likepersonene/instrukterene.

digital rapportering.

Turer Medlemstur var Styret
Tur til Sverige var/ host
Lotteri Lotteri Styret
Lotteriansvarlig
Pa de fleste medlemsmetene
Markere revmatikerdagene. |Bruke lokalavisa og Styret Materiell som Bédde NRF sentralt og

Drive interessepolitisk
arbeid.

politikerne vare.
Dele ut brosjyrer og «Sjekk
deg»-kort.

kan deles ut pa
disse dagene, er
innkjept fra

fylkeslaget oppfordrer til &
bruke disse dagene aktivt og
vaere synlige 1 lokalmiljoet.

Presseansvarlig/ styret NRFs
nettbutikk.
Kontaktmeter m/Fylket Fylkesstyret Styret
Opprettholde forsvarlig Seke midler der det er aktuelt. | Styret/Studieleder Studieleder og kasserer

gkonomi i foreningen.

Seke sparebankmidler.
Bruke FUNKIS til & seke
aktuelle kursmidler.




Senest 1/6 og 1/12 ma
dokumentasjon leveres
studieleder fra
instrukterene.
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Resultatrapport

Regnskapsar: 01.01.2025 - 31.12.2025

Gjelder periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Driftsinntekter
3005 Likemannsmidler NRF
3030 Inngangspenger/ Egenandeler turer
3050 Offentlig stgtte (Moms kompensasjon
3150 Kurs/funkis
3202 Loddsalg mgter
3320 Egenbetaling Tinfos Svgmmehall
3321 Egenbetaling Trening i Sal
3400 Norsk Tipping Grasrotandelen
3960 Bingo/Lotto ol.

Driftskostnader
6100 Gaver/Blomster
6200 Instruktgrer Bad/sal
6210 Fotpleie/fysioterapi
6300 Annonser/Reklame
6320 Telefon/SMS/Bilutgifter
6340 Tinfos-badet kommunal leie
6350 Kontorrekvisita
6400 Kvatron stavgang turansvarlige
6500 Husleie Mgter
6530 Underholdning/Foredrag
6600 Andel Ignn til fylkessekretaer
6700 DiverseTurer
6800 Styrehonorarer
6810 Data/EDB Kostnad
6860 Mgter, kurs, oppdatering etc.
7720 Medlemsmgter
7799 Diverse kostnader/materieller
7800 Fylkesutvalgets arsmgte

Driftsresultat

Finansielle poster
8040 Renter

Ordinaert resultat fgr skatt
Ordinaert resultat

Arsresultat

Periode Akkumulert
15 200,00 15 200,00
64 029,84 64 029,84
48 463,25 48 463,25
23 626,00 23 626,00
26 457,66 26 457,66
87 818,55 87 818,55
20 046,16 20 046,16
17 426,47 17 426,47
42 438,00 42 438,00

345 505,93 345 505,93
-3 853,70 -3 853,70
-24 150,00 -24 150,00
-3 650,00 -3 650,00
-1 313,00 -1 313,00
-18 399,50 -18 399,50
-37 700,00 -37 700,00

-159,80 -159,80
-3900,00 -3 900,00
-8 910,00 -8 910,00
-5 788,00 -5 788,00
-6 072,00 -6 072,00

-38 180,00 -38 180,00
-30 500,00 -30 500,00
-7 650,90 -7 650,90
-5 734,74 -5 734,74
-46 101,74 -46 101,74
-5 954,00 -5 954,00
-14 065,00 -14 065,00
-262 082,38 -262 082,38
83 423,55 83 423,55
7 924,00 7 924,00
91 347,55 91 347,55
91 347,55 91 347,55
91 347,55 91 347,55

Utskrevet av Anne - Sofie Kaasa 16.01.2026 10:23:58

Sidelav1l

Visma eAccounting



NOTODDEN OG OMEGN REVMATIKERFORENING
988722251

Balanserapport

Regnskapsar 01.01.2025 - 31.12.2025

Gjelder periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

EIENDELER

Omlgpsmidler
1920 Brukskonto
1921 Kapitalkonto
1940 Barnefond

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)
2050 Annen egenkapital

Udisponert resultat
Udisponert resultat

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat)
SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Saldo

Ved periodens start

236 336,33
191 174,66
42 436,80

469 947,79

469 947,79

-331 373,92

0,00

-331 373,92
-331 373,92

138 573,87

Endring

83 423,55
6 485,00
1 439,00

91 347,55

91 347,55

0,00

-91 347,55

-91 347,55
-91 347,55

0,00

Ved periodens slutt

319 759,88
197 659,66
43 875,80

561 295,34

561 295,34

-331 373,92

-91 347,55

-422 721,47
-422 721,47

138 573,87

Utskrevet av Anne - Sofie Kaasa 16.01.2026 10:27:28

Sidelav1l

Visma eAccounting



Budsjett Notodden og Omegn Revmatikerforening

Periode: 1-12
Regnskapsar: 2026

Budsjett

i perioden 2025

23 000,00
12 500,00

0,00
50 000,00
19 000,00
30 000,00
35 000,00
70 000,00
25 000,00
26 000,00

0,00

290 500,00

31 000,00

31 000,00

321 500,00

3 000,00

3 000,00

4 000,00
30 000,00
3 600,00
3 000,00
500,00
20 000,00
50 000,00
1 500,00
5 000,00
6 500,00
10 400,00
14 000,00
4 000,00
5 000,00
0,00

1 000,00
30 000,00
31 000,00
7 000,00
2 000,00
5 000,00
20 000,00
5 000,00
26 500,00

285 000,00

288 000,00

0,00

8000,00

8000,00

8000,00

8000,00
0,00

Budsjett
Konto Tekst i perioden
Driftsresultat
Driftsinntekter
Salgsinntekter
3000 Del av medlemsavgift fra forbundet 23 000,00
3005 Likemannsmidler 15 500,00
3020 Sponsor/annonsestgtte 0,00
3030 Inngangspenger/ Egenandel turer 60 000,00
3050 Offentlig stette (Moms kompensasjon) 25 000,00
3150 Kurs / funkis 24 000,00
3202 Loddsalg 30 000,00
3320 Egenbetaling Tinfos Svgmmehall 85 000,00
3321 Egenbetaling trening i sal 20 200,00
3400 Norsk Tipping Grasrotandel 20 000,00
3441 Stette fra Sparebanken Telemark 0,00
SUM Salgsinntekter 302 700,00
Andre inntekter
3960 Bingo/Lotto og lignende 42 000,00
SUM Andre innntekter 42 000,00
SUM Driftsinntekter 344 700,00
Driftskostnader
Lennskostnad
5950 Likemannarbeide utgifter 3 000,00
SUM lIgnnskostnad 3 000,00
Andre driftskostnader
6100 Gaver/ Blomster 4 000,00
6200 Instrukterer bad./sal 24 200,00
6210 Fotpleie / fysioterapi 4 000,00
6300 Annonse / Reklame 4 000,00
6310 Porto
6320 Telefon / SMS / Bilutgifter 19 000,00
6340 Tinfos badet kommunal leie 65 000,00
6350 Kontorrekvisita 1 000,00
6380 BURG aktiviteter 1 500,00
6400 Stavgang leder turansvarlig 4 000,00
6500 Husleie mater 9 000,00
6530 Underholdning / foredrag 10 000,00
6540 Utgifter Lotterier 2 000,00
6600 Andel Ignn til fylkessekreteer 12 000,00
6620 Tilskudd til behandlingsreiser etter sgknad 0,00
6660 Revmatikerdagen (markering) 1 000,00
6700 Sommerturer 35 000,00
6800 Styrehonorarer 30 500,00
6810 Data / EDB Kostnad 7 500,00
6820 Sosiale tiltak for aktivitetene 2 000,00
6840 Tidsskrifter, brosjyrer, reklamematerell og lignende 3 000,00
6860 Mgte, kurs, oppdatering og lignende 23 000,00
7700 Arsmote 5 000,00
7720 Medlemsmater 35 000,00
SUM andre driftskostnader 301 700,00
SUM driftskostnader 304 700,00
SUM driftsresultat 0,00
Finansinntekt og -kostnad
Finansinntekter
Renteinntekter
8040 Renter 8000,00
SUM Renteinntekter 8000,00
SUM Finansinntekter 8000,00
SUM Finansinntekt og -kostnad 8000,00
Arsresultat 8000,00
Avsetninger 0,00
Arsresultat etter avsetninger 8000,00

8000,00




Til

Arsmoatet i Notodden og omegn Revmatikerforening

Styret foreslar a fjerne statte til fysioterapi. Denne statten har ikke veert tatt
i bruk pa lang tid. Arsaken er at fysioterapi kom inn under
egenandelsordningen. Dette er en gode som henger igjen fra gamle
vedtekter.

Notodden, 20.01.26
Styret



Notodden og omegn Revmatikerforening
Valgkomité

Notodden desember 2025

Arsmgtet i Notodden og omegn Revmatikerforening 6. februar 2026

Forslag til nytt styre

Leder: Birte Helene Moen, ikke pé valg

N.leder: Grethe Helene Mostue, valgt for 2 ar

Kasserer: Anne Sofie Reinsborg Kaasa, valgt for 1 ar pa spesielle vilkar.
Sekreteer: Inger Marie Vatne, ikke pa valg

Styremedlem: Anita Windsvoll, velges for 2 ar.

Varamedlem 1: Tove Tobiassen Faane
Varamedlem 2: Anne Lise Margrethe Tobiassen

For valgkomiteen
Thore Gustav Hestas
Hege Longum Etholm
Anne Lise Kaatstein.
Ingun Vogsted



