Notodden og omegn Revmatikerforening

Hei alle medlemmer!

Vi håper alle har hatt en fin sommer og er klare for høst med oppstart av aktiviteter og medlemsmøter.
Datoer for medlemsmøtene i høst:
17.09.26	Tema for kvelden er ikke helt avklart ennå.
15.10.26	Kari Eikeland, psykomotisk fysioterapeut.
03.12.26	Julemøtet 
Møtene er som før, på Menighetshuset kl. 18.00

Oppstart av aktiviteter:
Basseng:	Mandag 31.08.26 kl 19.00			14 ganger- pris Kr. 700,-
		Onsdag 02.09.26 kl. 08.00 og 09.00		16 ganger- pris kr. 800,-  
Sal:		Skoland, starter 01.09.26			                        pris kr. 250,-
		Heddal Barneskole starter 15.09.26 			        pris kr. 250,- 
Stavgang:	Onsdag kl. 11.00 fra båthavn/Heddalsveien, har startet    pris kr. 250,-
Yoga:		Datoer og pris er ikke avklart ennå.


Hilsen
Styret


