Bli med Naergy og Vikna

Revmatikerforening til Indergy,

Stiklestad og Falstad
03.-04.06.23
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TIf: 4141 6464

www.Flosand.no

Lerdag 030623

kl 0720 Havnesentret, Rgrvik

kl 0740 Busslomma Kolvereid Skole

Ferje Hofles — Lund kl 0830-0855

Kl 1000-1045 Stopp Spillum/ Namsos

Kl 1230-1430 Lunsj/ Guide/ Omvisning Berg Gard
Kl 1445- @yna/ Straumen Sentrum

kl 1900 Middag Scandic Stiklestad Hotel

Falstad-sentret

Sendag 040623

Frokost pa hotellet

kl 1115 Avreise til Falstad

Kl 1200-1330 Guiding/ omvisning Falstad Sentret, Ekne 1,5-2 timer
Kaffe/ Kaker

KI 1430-1530 Middag Sparbu Kro

Stopp/ benstrekk Hgylandet

Ankomst Ytre Namdal ca kl 1900

Turen inkluderer

- Inngang/Guide/ Omvisning Falstad og Berg Gard
- Overnatting i dobbeltrom m/ frokost

- Lunsjdag 1

- Middag dag 1 og 2

- Ferjekostnader Hofles-Lund

- Moderne og komfortabel turbuss med WC, dvd, ladepunkt for mobil/ nettbrett, Hjertestarter mm.

Berg Giard

Egenandel kr 1100,- for medlemmer
Egenandel enkeltrom kr 1450,-
Egenandel ikkemedlem kr 2200,-

Egenandelen betales inn pa kontonr :4410 22 78191
innen 3 mai

BINDENDE pamelding innen 26 april til Anne-Bjgrg Evenstad tlf 97063938
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