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Grovskisse – Forberedelser til prosjektbeskrivelse.
Når du har fylt inn stikkord i skjemaet under, ta med prosjektidéen din og diskuter den med andre. Vi ønsker at idéen din skal skape endring og utvikling. Inspirasjon til idéer? Trykk her for Stiftelsen Dams prosjektbibliotek

Innhold (stikkord som forarbeid til en disposisjon):	                      Eksempler på stikkord
	Tema, aktivitetsområde, fagområde, diagnose etc.:





	Ansvarlig for utarbeiding:
Navn:
Epost:
Tlf: 
Rolle i org:

	Prosjektets foreløpige tittel (ikke så viktig foreløpig):

	Tittel skal gjenspeile aktiviteten/tiltaket og tema.


	Hvor skal prosjektet gjennomføres? 
	Sentralt ledd, fylkeslag, lokallag, Eksternt ledd (f.eks. Univ.sykehus, andre samarbeidspartnere, 
Innleid kompetanse


	Hvem skal involveres?

	Ressurser:
Sentrale personer i prosjektet
Grad av frivillighet
Brukermedvirkning 
Interessenter?
Annet?


	Tidsperiode for gjennomføring (varighet inntil 3 år):


Foreløpig grov tidsplan (oppstart, planlagt avslutning):





	Hvis gjennomføring av prosjektet er tenkt utover 1 år, må det være en progresjon i aktivitetene fra år til år. Hovedmålsettingen skal knyttes til sluttfasen av prosjektet.

Når planlagt oppstart og slutt?


	Foreløpige avklaringer før disposisjon for prosjektbeskrivelse


	Kontakte hvem, hva, hvor? 
Forankring i organisasjonen (skal planlegges og gjennomføres innenfor NRFs handlingsplan og satsingsområder, nytenkning, ...)


	Økonomi


	Budsjett minimum kr 50.000.- pr år
Søknadssum til Dam: 30.000.- pr år
Personer (frikjøp lønn/honorar?)
Leie lokaler, innkjøp av utstyr o.l.
Totalbudsjett inntil kr 150.000.- pr år gir fritak for revisjon



Du vil få rask tilbakemelding på prosjektidéen din. Skjema kan sendes fortløpende til: 				
Joachim Sagen, prosjektkoordinator, jos@revmatiker.no 

Hvis du synes det er bedre å bruke figuren under til å lage et første utkast av prosjektidéen kan du skrive direkte inn i boksene.
Gjennomføres hvor?

Bakgrunn for ideen
Grov tidsplan







Tema, område



Personer (hvem skal involveres?





(Prosjekttittel)



Annet?




                                          
Kostnader, økonomi (haster ikke)







Du vil få rask tilbakemelding på prosjektidéen din. Skissen leveres fortløpende til: 					
Joachim Sagen, prosjektkoordinator, jos@revmatiker.no 
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