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Agenda

- NRFs historie og fakta

- Formal, verdier og vedtekter
- Organisasjonskartet

- BURG

- Roller i styret

- Arsmgtet

- Styremgtet

- Rapportering

- Tips
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Norges stgrste pasientorganisasjon for mennesker med
revmatiske sykdommer og muskel- og skjelettplager

35 000 medlemmer

17 regionale kontor

14 barne- og ungdomslag (BURG-grupper)
220 lokallag

35 ansatte

2000 frivillige

Medlemmer og tillitsvalgte over hele Norge
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Formal

NRF skal forebygge og bekjempe revmatiske,
muskel- og skjelettsykdommer og deres virkning ved

a skape mgteplasser
bedring av liv
opplysning

behandling og trening
internasjonalt samarbeid
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Visjon:
Vi sikrer best mulig
livskvalitet for alle



Slagord:

Sammen for et friskere liv



Verdier - HINT

/ oARNE-OG
OMSREVMATIKERGRUH
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Organisasjonskart

Lokallag/foreninger
Der medlemmene er

Diagnosearbeid nasjonalt, regionalt og lokalt

Ansatte ressurser



Vedtekter
Retningslinjer



BURG
er for alle barn og unge
med revmatisk sykdom
familien deres.
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Vi satser pa
gode aktiviteter






ALT BURG GIJOR ) )
skal peke mot malet (formalet) vart

TRENING - |

MESTRING o
LIKE- — L AFY POLITISK
PERSONS- —_ PAVIRKNING
ARBEID
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VENNSKAB
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Hva er styrets ansvar?

« Arrangementer, mgter, sosiale samlinger

« Ha ansvar for BURG-gruppens gkonomi, sgke penger,
funkis

« Gi informasjon til medlemmene
. Ta vare pa alle viktige dokumenter
« Skrive referat fra styremgtene.
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Styreleder
Styremedlem
NRF-representant
Varamedlem

Et styremedlem skal velges til 3
vaere BURG-representant i NRFs
fylkesstyre



Styremagater

Lederen i BURG-gruppen
ansvar for @ organisere og
lede styremgter.

Alles ansvar:

.+ God stemningen pa
styremgatet

At arbeidet i BURG-
gruppen bidrar til a na
NRFs mal og er i
henhold til NRFs verdier
0g visjon.



Fordeling av
oppgaver:

ansvar - gkonomi
ansvar - sos. medier

ansvar - sgke penger
ansvar — politikk

ansvar - funkis
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Arrangere arsmgte

- Alle BURG-grupper ma holde
arsmgte hvert ar, i Igpet av

januar eller februar.
« Alle medlemmer inviteres

- P3 drsmgtene velges styre,

planer for aret og budsjett.
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TIPS: oo
Enkle penger a fa

 Frifondmidler
 Funkismidler
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Finn hjelp pa burg.no

BURG - organisasjonen for deg som er barn eller ung med
revmatisk sykdom, og familien din. Vi hjelper deg.

APPEN SMERTEVENN
MIN SYKDOM
M RAD OG RETTIGHETER
ST@TT OSS i
NOEN A SNAKKE MED
BURG | NEARHETEN AV MEG
AKTIVITETER
BLI MEDLEM
OM BURG
DRIVE BURG-GRUPPE
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Skal vi sende barn med revmatisk
sykdom pa skolen/i barnehagen?

(h)

BLI MEDLEM | BURG

VAR AKTIV MED OSS



NRF

FORSIDE / BARN OG UNGE / DRIVE BURG-GRUPPE

STARTE BURG-GRUPPE

i

ST@TT OSS

BRONN@YSUNDREGISTERET
EGEN NETTSIDE
MEDLEMSREGISTERET
STYRET

ARSM@TE

FRIFOND-TILSKUDD
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DIAGNOSER DU OG DIAGNOSEN OM NRF FORTILLITSVALGTE DITT LOKALLAG MEDLEMSKAP

SOK Q

Drive BURG-gruppe

En gang i aret skal BURGs fylkesgrupper sende inn metereferater, arsrapporiskjema
og annen dokumentasjon. Det er sentralstyret og sentraladministrasjonen som krever
dette.

Her ser du en oversikt over hva som skal sendes inn — og nar. Arsrapporten skal
inneholde kontonummer og navnet kontoen er registrert pa.

Referater

Alle fylkesgrupper skal sende inn referat eller protokoll fra sine styremeter. Dette skal
sendes inn jevnlig gjennom aret. Vi vil ogsa ha tilsendt eventuelle brev eller invitasjoner
til egne medlemmer, slik at vi kan falge med pa hva som skjer pa lokalt niva i BURG.
Referatene og annet kan gjerne sendes pa e-post.



Takk for meg



