
ENERGISAMLING FOR INSTRUKTØRER 
  

GRUNNLEGGENDE LIVREDNING 
INTROKURS KAJAKK OG SUP

Eiker Padleklubb kl: 11.00 - 16.00 

Etter sommeren starter vi opp igjen med aktiviteter for våre medlemmer.  

For de lokallagene som arrangerer trening i varmtvannsbasseng er det lovpålagt 

at instruktører har årlig livredningskurs. 

For de som ønsker er det mulig å få seg en fin padletur på Vestfosselva.   

En idylliske rolig elv som bukter seg gjennom kulturlandskapet fra utløpet i 

Drammenselva ved Hokksund opp til Vestfossen ved enden av Fiskumvannet.  

Ta med godt humør, passende klær og et skift. Vi holder mat og drikke. 

Klikk for kart 

Klikk for påmelding 
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AUGUST

https://goo.gl/maps/gky4w95NBY9hYsdf7
https://goo.gl/maps/pXfaewQdDMnLm8nB7
https://forms.gle/QcwsfdSha2SPCGKg6

