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Helse- og rehabiliteringstilbudet i kommunene

Kommunene har fatt stgrre ansvar for rehabilitering og helsetjenester gjennom
samhandlingsreformen. Her blir store deler av rehabiliteringsansvaret flyttet fra
spesialisthelsetjenesten til primaerhelsetjenesten. Dette er en utvikling Norsk
Revmatikerforbund (NRF) stgtter. Det er viktig at hverdagsrehabiliteringen skjer
lokalt. Likevel er det fortsatt behov for spesialisert rehabilitering i
spesialisthelsetjenesten.

NRF vil papeke at det er alvorlig at folk ikke far de helsetjenestene de har krav
pad. Som interesseorganisasjon opplever vi at vare medlemmer kan matte vente i
manedsvis for a fa time hos fysioterapeut. Dette er brudd pa forskriften om
habilitering og rehabilitering hvor pasienter og brukere gis rett til rehabilitering
for 8 opprettholde funksjon. For en revmatiker kan den lange ventetiden medfgre
uopprettelig skade pa muskel- og skjeletthelsen.

NRF fastslar at rehabiliteringsfeltet er for lavt prioritert i norsk helsevesen. Det
gir et darligere helsetilbud til pasienter som trenger disse tjenestene. Store
variasjoner mellom kommuner og helseforetak ndr det gjelder habilitering og
rehabilitering, gjor at pasienter ikke far et likeverdig tilbud. Det er sterkt
kritikkverdig at man ikke far den hjelpen man trenger for & mestre hverdagen.
Det gir ungdvendige kostnader og det er darlig samfunnsgkonomi.

NRF kan ikke akseptere at vare medlemmer ikke far den habiliteringen
og rehabiliteringen de trenger for 4 mestre hverdagen. Vi ber derfor
regjeringen om 4 nedsette et utvalg som foretar en grundig
gjennomgang av hele habiliterings- og rehabiliteringsfeltet, bade
innenfor spesialisthelsetjenesten og i kommunene.



